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Blanko zum Ausfullen

Inr Familien-
Notfallplan

Die meisten Haushalte, die wir analysieren, haben mehr Vorrat als sie denken und weniger Plan
als sie glauben. Das ist kein Vorwurf, das ist der Normalfall. Wasser und Konserven kann man
kaufen. Einen Plan muss man einmal miteinander besprechen, und genau das passiert im
Alltag nie.

Dieses Blatt ist die kleinste sinnvolle Fassung. Fullen Sie es gemeinsam aus, an einem Abend, in

zwanzig Minuten. Danach hangt es sichtbar aus, und jeder im Haushalt hat ein Foto davon auf
dem Handy. Ein Plan, den nur einer kennt, ist kein Plan.

Wenn wir uns verlieren, treffen wir uns hier

Treffpunkt 1 gilt, wenn alle das Haus verlassen mussen, etwa bei Feuer. Treffpunkt 2, wenn das Haus nicht
erreichbar ist: mit Adresse und Weg. Treffpunkt 3 liegt auBerhalb des Ortes, mit Anfahrt ohne Navi.

TREFFPUNKT 1, DIREKT AM HAUS

TREFFPUNKT 2, IM ORT

TREFFPUNKT 3, AUSSERHALB
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Wer holt wen, und wer weif3 Bescheid

Jeweils festhalten: wer Ubernimmt, wer ist die Vertretung, wenn diese Person nicht kann oder nicht
erreichbar ist, und wo genau die Person zu finden ist.

KINDER, SCHULE ODER KITA

ALTERE ODER PFLEGEBEDURFTIGE ANGEHORIGE

HAUSTIERE

Die Kontaktkette

Der Sammelkontakt ist der wichtigste Eintrag: eine Person weit genug weg, die bei einer ortlichen
Stérung erreichbar bleibt und bei der sich alle melden. Bei Arztin und Apotheke gehéren
Dauermedikamente und wichtige Befunde dazu.

SAMMELKONTAKT AUSSERHALB DER REGION
NACHBARN MIT SCHLUSSEL

ARBEITGEBER, SCHULE, KITA

ARZTIN, ARZT, APOTHEKE
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Wenn wir das Haus verlassen muiissen

Beim Abschalten gehort dazu, wo Sicherungskasten und Absperrhahne sitzen und wer es im Zweifel
auch allein kann. Bei der Route zahlt eine Strecke, die ohne Navi und abseits der Autobahn funktioniert,
plus die Frage, ab welchem Tankstand nachgetankt wird.

WER SCHALTET STROM, GAS, WASSER AB
WAS NIMMT JEDER MIT, WO STEHT DIE TASCHE

WOMIT FAHREN WIR, WELCHE ROUTE

Wenn beim Ausfiillen mehrere Zeilen leer bleiben, ist das die wichtigste
Erkenntnis dieses Blatts. Nicht die Liicke ist das Problem, sondern dass man sie im
Ernstfall zum ersten Mal bemerkt. Genau dafir gibt es die Protect-12 Analyse: sie
pruft nicht, ob Sie Vorriate haben, sondern ob Ihr Haushalt als System tragt.

Dieses Blatt ersetzt keine Analyse und keine behoérdliche Anweisung. Es halt fest, was Ihre Familie im Ernstfall
ohne Ruckfragen wissen muss. Im Notfall gilt immer zuerst, was Feuerwehr, Polizei oder Katastrophenschutz vor
Ort anordnen. Notruf 112, Polizei 110.
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